
 

 

     
 
TUTKIMUKSEN SUORITUSTAPA 
 

 
Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittää alle 16-vuotiaiden lasten vanhempien mielipiteitä 
ja katselun rajoittamiseen tähtääviä toimia lapsille soveltumattomiksi luokiteltavien 
televisio-ohjelmien suhteen. Lisäksi selvitettiin nykyisin televisiotoiminnan harjoittajien 
käytössä olevien itsesääntelykeinojen toimivuutta.  
 
Tutkimusta varten muodostettiin Väestörekisterikeskuksen ylläpitämästä 
väestötietokannasta maamme kaikkia alle 16-vuotiaita lapsia kasvattavia perheitä 
edustava otos. Otokseen osuneille talouksille etsittiin puhelinnumerot Numeronetistä. 
Syntyneessä otoksessa olivat lankapuhelinta ja matkapuhelinta käyttävät taloudet 
edustettuina oikeissa suhteissa. 
 
Tutkimuksen tiedonkeruu tehtiin puhelinhaastatteluina käyttäen tietokoneohjattua 
haastattelujärjestelmää, jonka avulla voitiin varmistaa kysymysten sujuva ja virheetön 
esittäminen. Kohdetalouksista valittiin haastateltavaksi aina jompikumpi vanhemmista. 
Haastattelut kiintiöitiin talouden asuinpaikan sekä ammatti- ja tuloryhmien osalta 
vastaamaan lapsiperheiden todellista rakennetta.  
 
Haastattelussa esitettiin useita lasten televisionkatselua koskevia kysymyksiä perheiden 
eri-ikäisistä lapsista erikseen. 751:stä vastaajataloudesta saatiin tällä tavoin tietoja 1683 
alle 16-vuotiaan lapsen televisionkatselusta ja katselun valvontaan liittyvistä asioista. 
Osassa perheistä oli tietysti myös yli 16-vuotiaita lapsia, mutta lapsikohtaisia kysymyksiä 
ei heidän osaltaan esitetty. 
 
Tutkimuksen toteutti Viestintäviraston toimeksiannosta Tutkimustoimisto IROResearch 
Oy keväällä 2003. Tutkimuksen toteutuksesta vastasi tutkimusjohtaja Eero Meckelborg. 
 



 

 

AINEISTON RAKENNE 
 Kaikki vastaajat, 
 N=751 
 % 
Perheen lasten iät 
 Alle 4 vuotta 36 
 4-6 vuotta 42 
 7-9 vuotta 43 
 10-12 vuotta 39 
 13-15 vuotta 33 
 Yli 15 vuotta 11 
 
Lasten lukumäärä 
 1 lapsi 18 
 2 lasta 41 
 3 lasta 29 
 4 tai useampia lapsia 12 
 
Lasten sukupuoli 
 Vain tyttöjä 26 
 Vain poikia 23 
 Molempia 51 
 
Vastaajan siviilisääty 
 Avio-/avoliitossa 88 
 Yksinhuoltaja 12 
 
Vastaajan ammattiryhmä 
 Johtava asema 6 
 Toimihenkilö 36 
 Työntekijä 34 
 Maatalous- ym. yrittäjä 9 
 Kotiäiti/-isä 9 
 Opiskelija 3 
 Muu 3 
 
Vastaajan peruskoulutus 
 Perus-/keski-/kansa-/kansalaiskoulu 16 
 Ammatti-/tekninen-/kaupallinen koulu 28 
 Ylioppilas/lukio 11 
 Opistotaso/ammattikorkeakoulu 28 
 Yliopisto/korkeakoulu 17 
 
Talouden bruttotulot vuodessa 
 Alle 15 000 euroa 5 
 15 000 - 30 000 euroa 22 
 31 000 - 50 000 euroa 43 
 Yli 50 000 euroa 22 
 Ei osaa/halua vastata 8 
 
Asuinpaikkakunnan tyyppi 
 Suur-Helsinki 19 
 Turku, Tampere 7 
 Muu yli 30 000 asukkaan kaupunki 24 
 Alle 30 000 asukkaan kaupunki 19 
 Muu kunta 31 
 
Asuinlääni 
 Etelä-Suomen lääni 39 
 Länsi-Suomen lääni 36 
 Itä-Suomen lääni 12 
 Oulun lääni 9 
 Lapin lääni 4 
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Kuvio 2.1. Lasten television katselun rajoittaminen
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Kuvio 2.2. Lasten television katselun rajoittamisen onnistuminen
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Kuvio 2.3. Itsesääntelykeinojen tunteminen

kaikki vastaajat, n=751

 
 
 



 

 

 

38

67

41

68

51

66

19

16

26

19

22

21

21

11

24

9

12

9

21

6

9

3

14

3

0 20 40 60 80 100

Säännöllisesti Melko usein Silloin tällöin Ei juuri koskaan

K-merkit

Seuraako K-merkkejä ohjelmatiedoissa
huomannut K-merkit, n=715

Ottaako K-merkit huomioon
seuraa K-merkkejä, n=565

Ohjelmien alussa esitetyt varoitukset

Seuraako varoituksia
 huomannut varoitukset, n=707

Ottaako varoitukset huomioon
seuraa varoituksia, n=640

Lapsille soveltumattomien ohjelmien
esittäminen klo 21:00 jälkeen

Seuraako aikarajaa
huomannut aikarajan, n=594

Ottaako aikarajan huomioon
seuraa aikarajaa, n=502

%

Kuvio 2.4. Itsesääntelykeinojen seuraaminen ja huomioon ottaminen
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Kuvio 2.5. Lasten television katselun valvonta aihepiireittäin - seksiä sisältävät ohjelmat
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Kuvio 2.6. Lasten television katselun valvonta aihepiireittäin - väkivaltaa sisältävät ohjelmat
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Kuvio 2.7. Lasten television katselun valvonta aihepiireittäin - kauhua herättävät ohjelmat
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%

Kuvio 2.8. Televisio-ohjelmiin ja lasten kasvatukseen liittyviä väittämiä - kaikki vastaajat

kaikki vastaajat, n=751
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%

Kuvio 2.9. Televisio-ohjelmiin ja lasten kasvatukseen liittyviä väittämiä - sallivasti suhtautuvat

sallivasti suhtautuvat, n=353
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Kuvio 2.10. Televisio-ohjelmiin ja lasten kasvatukseen liittyviä väittämiä valvovasti suhtautuvat

valvovasti suhtautuvat, n=395
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Kuvio 2.11. Televisio-ohjelmiin ja lasten kasvatukseen liittyviä väittämiä - keskiarvot

1=täysin eri mieltä 5=täysin samaa mieltä

 
 
 


